
11月 13日（金） 

本当は、自分たちで育てた稲を刈り、もみ取り・脱穀をする予定でしたが、うまく育たなかったので、成長した稲を頂いてきました。 

お米がどんな風に出来て、どの部分を食べるのかなど、子どもたちは興味津々です！ 

その稲を使ってもみ取り・脱穀をしました♪みんなで力を合わせて、丁寧に仕上げました。 

もみ取りでは、割り箸を使ってしました。初めはうまく出来ず苦戦しているお友だちの姿が多かったですが、慣れてくるとスムーズに！ 

脱穀は、脱穀する機械を使ってやりました。ハンドルを回す力が要りますが、みんな力いっぱい回してくれていました♪こぼれたお米一

粒一粒を無駄にすることはなく、大切に扱いました。今度の食育では、このお米を使って、おにぎり🍙を作りたいと思います♪子どもた

ちは、とっても楽しみにしています。 


